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Contexto

A motivacao para elaboracao da pratica se deu a partir de uma
demanda real de um grupo de alunos da 72 série da Escola Estadual
Amélia Kerr Nogueira, no Jardim Horizonte Azul, Sdao Paulo-SP. A partir
de uma pratica de violagao dos Direitos Humanos ocorrida no grupo,
nos elaboramos uma sequéncia de encontros visando discutir com a
turma aspectos de cidadania digital. A aplicagao da pratica se deu no
contexto de um estdgio da Licenciatura em Educomunicagao (ECA/USP)

em parceria com o NEV - Nucleo de Estudos da Violéncia da USP.

Objetivos

O objetivo geral desta pratica é alcangar maior compreensao entre os
educandos sobre os riscos e as oportunidades do ambiente virtual na
violacao e na garantia dos direitos humanos. Mais especificamente

objetiva-se:

- Incentivar a desmistificacao da relagao entre mundo real e mundo

virtual;

- Apresentar os riscos encontrados nas redes e os possiveis danos deles
decorrentes, com foco em cyberbullying, pratica de nude e exposicao

excessiva na internet;
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- Mostrar oportunidades de pratica cidada que a internet oferece;

- Fomentar a discussao na escola sobre cidadania digital, visando

melhorar a relacao entre os alunos no ambiente escolar e no virtual;

- Apropriar da linguagem audiovisual de youtubers para a construgao

de um produto.

Recursos educativos

- Dispositivos para projecao de videos (computador, sistema de som,

telao);

- Acesso a internet;

- Papel craft ou cartolina;

- Dispositivo de captacdo audiovisual (camera, tablet, celular etc.)
- Canetas;

- Papéis cortados;

- Fita crepe;

- Barbante.

Metodologia

Encontro 1



Acolhimento

- Apresentacao do grupo (caso seja um grupo que nao se conhece) e
rodada de falas sobre o que cada um (1) gosta de fazer online, (2) gosta

de fazer off-line.

- Os educandos sao convidados a escreverem individualmente em um
pedaco de papel uma frase-depoimento sobre alguma violéncia que
tenham sofrido ou praticado na internet. As mediadoras recolhem os
papéis, montam um mural da turma com todos os depoimentos e em
seguida léem as frases em voz alta. Os depoentes sdao convidados a se

colocarem caso sintam-se a vontade.

- A partir da rodada inicial de falas e da leitura dos depoimentos, é feita
uma conversa breve com o grupo provocando os participantes a
enxergarem em que medida estao inseridos nos assuntos dos encontros,
buscando a compreensao de que a tematica a ser trabalhada nesta
sequéncia tem a ver com o cotidiano de cada pessoa presente. Nesse
sentido o acolhimento se encerra com a apresentagao, por parte das
mediadoras, da proposta de produto desses encontros: um video para a

comunidade escolar.

Sensibilizagao

- Exibicdo do video “Palavras que Machucam”.
(https://www.youtube.com/watch?v=sjCUd6QK6tM) seguido de uma

breve discussao.

- Exibicao do video “Cyberbullying - Talent Show”.
(https://www.youtube.com/watch?v=bdQBurXQOeQ)

Reflexao

Discussao conjunta (sala toda e mediadoras) sobre a existéncia ou nao

da diferenca entre agredir alguém online e off-line. Palavras
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machucam? Qual a proporcao delas na internet? Retomada dos

depoimentos dados no acolhimento.

Atividade Reflexiva

Apresentacao de uma pessoa que tenha sofrido ataques de o6dio e/ou
racismo na internet a partir de uma dinamica dividida em 5 etapas. O

exemplo escolhido nesta pratica foi da menina Titi Gagliasso.

1- Apresentacdo de caracteristicas da pessoa.

Menina; 4 anos; nascida no Malaui, um pais do continente Africano; seu
nome de batismo é Chissomo; ama sua familia; gosta muito de brincar;
da risada com facilidade; tem muitos amigos; adora roupas coloridas; é

negra; gosta de frutas.

2- Apresentacao de fotos da pessoa.

- Convite para a turma tecer comentarios sobre ela (espera-se que as
falas sejam elogiosas, pois o clima criado € para tal. Caso seja feito
algum comentario negativo ou ofensivo, é importante que as
mediadoras nao deixem passar e conversem com 0s participantes

problematizando a fala, pedindo que o estudante explique a colocagao).

- Compartilhamento com o grupo dos adjetivos atribuidos a ela por

internautas.

Macaquinha; cabelo de palha; nariz de preto; macaca horrivel; feia;

nojenta.

- Mediadoras contam o desfecho da histéria e promovem uma discussao

com o grupo sobre discurso de 6dio na internet e racismo.



Fechamento

Retomar e registrar os aprendizados e discussoes, visto que cada
encontro inicia com o compartilhamento do registro do encontro
anterior. A proposta de registro desta semana é a gravacao de um video
curto no estilo Youtuber. Em grupos, os participantes devem elencar os
pontos que aparecerao no video e distribuir entre si as fungoes (quem

filma, quem grava o audio, quem sera ancora/Youtuber).
Encontro 02
Acolhimento

Exibicdo dos videos-registro produzidos no primeiro encontro e
conversa sobre acontecimentos cotidianos que tenham vivido que se

relacionem com o que discutimos.
Atividade Préatica e Reflexiva

- Cada educando recebera um cartdo amarelo e um rosa nos quais
devera escrever um direito e uma responsabilidade, respectivamente,

com relagao ao uso da internet por adolescentes.

- Em seguida, a turma sera dividida em trés grupos que devem discutir
as respostas dadas individualmente e chegar a um consenso de no
minimo 5 respostas construindo um cartaz do grupo. E importante que
as mediadoras auxiliem os grupos nas discussoes, circulando entre a
turma e problematizando as respostas dadas, tendo em vista fugir do

Senso comum.
Exemplo de cartaz:
Direitos

Liberdade de expressao; Direito de resposta; Acesso a informacao;



Participacao; Informagao Confiavel

Responsabilidades

Respeito pelos outros; Compartilhamento seguro; Nao propagar
informacoes falsas; Cuidado com informacoes pessoais divulgadas;

Contatar autoridades em caso de violacoes

- Cada grupo compartilhard com a turma toda o cartaz produzido e as

principais reflexoes levantadas.

- Apoés os compartilhamentos, a turma toda elaborara um documento
final, sintese da discussao de todos os grupos. Este pode ser feito na
lousa ou digitalmente. E importante que todos se sintam parte do

produto final, vendo a discussao se seu grupo representada no material.
Atividade Prética e Reflexiva 2

- Divisdo dos grupos para o trabalho final e inicio da producao do

roteiro.

- Exemplo de esqueleto de roteiro que pode ser entregue impresso para

0s grupos preencherem.

IDENTIFICACAO

Grupo:



Série:

EQUIPE

Quem vai escrever o roteiro: todos e todas!

Quem vai filmar:

Quem vai cuidar do audio:

Quem vai apresentar:

Quem vai pensar no cenadrio, figurino e maquiagem:
LOCACAO

Onde sera gravado:

MATERIAIS

Quais materiais precisamos providenciar para o dia da gravacao:
CONTEUDO

Quais assuntos serao tratados e em que ordem:

1)

2)

3)

Quais dicas vocés darao aos espectadores?



SCRIPT

O que voces falarao exatamente:

AULA 03

Acolhimento

Apreciagao do cartaz coletivo construido pela turma no ultimo encontro
para lembranca das discussoes. Conversa sobre acontecimentos

cotidianos que tenham vivido que se relacionem com o que discutimos.
Atividade pratica e reflexiva

A partir do roteiro, os grupos partirao para a gravagao do produto
audiovisual, tendo em vista a conscientizacao da comunidade escolar
sobre o que o grupo estudou nesses encontros. A gravacao ¢ feita com a
mediacao das educadoras.

Fechamento

Organizacao dos materiais gravados.

AULA 04

Acolhimento

Em roda, trés pessoas do grupo sao escolhidas para contar uma histéria

que viveram. A partir da exposicao, serao feitas perguntar:

- Por que so trés pessoas puderam falar?



- Vocés contaram todos os detalhes da histéria ou faltou algum?
- Por que omitiram? Por que escolheram contar essas partes?
Atividade pratica e reflexiva

- Exibicao do filme “Levante sua voz”- (https://vimeo.com/7459748). E
importante contextualizar o documentario, falar que é uma produgao
feita no ano de 2009. Dessa forma, o que precisamos pensar é nas

escolhas que fazemos quando editamos um video.

- Discussédo possivel:

Como sao feitas as escolhas do conteudo exibido em um video?
Quem escolhe?

O que esta por tras das escolhas?

Atividade pratica e reflexiva 2

A edicdo do video é sempre um desafio, pois necessita de

equipamentos, programas de edi¢cao e certo conhecimento.

1- Caso a escola tenha estrutura - computadores e programa de edicao
- vocé pode preparar uma apresentacao para ensinar os comandos do

software escolhido.

2- Caso nao haja essa estrutura, uma possibilidade é perguntar aos
alunos se alguém conhece e utiliza programas de edicao de videos e

firmar tal parceria para a finalizagao do video.

3- Outra escolha pedagdgica, é assumir que a finalizagao seja feita pela

propria mediacdo, a partir do roteiro construido.
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Segue uma indicacdo de editor de video:

Clipchamp (https://clipchamp.com/pt-br/)

AULA 05
Acolhimento

Com os videos finalizados, sera feita uma exibigao. Pode ser organizada
s para a classe ou ampliar para outras turmas. E um momento de
finalizagcao de um projeto, entao pode-se pensar em uma sessao pipoca,
roda de conversa com os produtores do video, para contar a outros

colegas como foi 0 processo ou simplesmente uma exibigao.
Avaliacao

ApoOs a exibicao, é o momento de avaliar o produto, o processo e
instigar uma autoavaliacao. Para isso, sugerimos uma roda de conversa

com perguntas norteadoras.

- O que vocés acharam dos videos?

- Quais as dificuldades que encontraram?

- Como avaliam a sua participagao no projeto?
- O que aprenderam?

Fechamento

Atividade da “Teia de Direitos Humanos”: dinamica que visa mostrar a
importancia dessa “teia”/rede de direitos que ampara o cidadao. Para
realizd-la todos ficam em roda, uma pessoa inicia com o barbante na

mao, fala um direito fundamental e passa a ponta do barbante para
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outro participante. No final, cria-se uma grande teia e vem a tona a
reflexdo da importancia de todos segurarem as pontas, para que nao

deixe o grupo.

Numero de aulas

Cinco encontros com duracao de duas horas cada.

Resultados

O resultado mais explicito dessa pratica € a elaboracao de um video

referéncia para escola. No entanto, notou-se que os estudantes estavam
mais apropriados dos conceitos de direitos e deveres, sabiam sites para
procurar ajuda em caso de crimes virtuais, expressaram suas ideias em

relacgdo as vivéncias virtuais.

Por que recomenda?

Essa é uma pratica baseada na abordagem educomunicativa, que utiliza
recursos simples. Pode ser adaptada a realidade de cada
educadora/educador. As discussoes e sequéncias partiram de uma

necessidade real e emergiram de dialogo e troca.



Adaptacao/recriacao

A prética tem como inspiracao os materiais do NIC.BR e da Safernet,

mas nao consideramos que seja uma adaptacao ou recriacgao.
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-
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Areas do conhecimento

Ciéncias humanas
Linguagens (Linguas, Artes e Educacao Fisica)

Competéncias gerais da BNCC

Argumentacao e defesa de ideias
Autoconhecimento e autocuidado
Cultura digital

Empatia e cooperagao

Pensamento cientifico, critico e criativo
Responsabilidade e cidadania

Publico Alvo

Ensino Fundamental 2
Ensino Médio

Temas

Cyberbullying
Cyberseguranca
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Intimidade na internet

Ofensas e 6dio

Saude mental e fisica na internet
Superexposigao
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